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NUESTRAS POLÍTICAS CADA VEZ MÁS VISIBLES 

Palabras de nuestra Directora

En el Consejo Nacional de la Persona Envejeciente 
trabajamos en todo tiempo para dar a conocer la 

importancia de envejecer con bienestar, contribuir con 
la Estrategia Nacional de Desarrollo y aportar a los 
Objetivos de Desarrollo Sostenibles.
El presente trimestre significó un avance tangible para 
el sector que representamos en el CONAPE, nuestros 
adultos mayores de la República Dominicana.
Al cierre del mes de junio concentramos a más de 
3,000 adultos mayores del Gran Santo Domingo y 
el Distrito Nacional en una caminata por la Toma de 
Conciencia del Abuso y Maltrato en la vejez; un acto 
que le mostró al mundo cuan empoderado se siente 
este segmento poblacional en el país.
En el mes de mayo continuamos extendiendo nuestra 
misión; llevamos hasta la Ciudad de Santiago de 
los Caballeros nuestra plataforma de atención especializada en Servicios, Capacitación y 
Recreación Secare, a nivel domiciliario, que beneficiará a los 122,529 adultos mayores que 
viven en la provincia.
El 23 de abril, Día Internacional del Libro, dimos inicio al Circulo de Lectura Profesor Juan 
Bosch, en uno de nuestros Centros de Atención Integral para Adultos Mayores y allí más de la 
mitad de los usuarios se inscribieron para las próximas jornadas.
Esto nos llena de satisfacción y nos convence como nación de que seguimos avanzando, en materia 
de implementación de políticas públicas integrales, para garantizar los derechos fundamentales de 
los adultos mayores y como resultado, vemos a las personas de este sector cada vez más activas, 
productivas y participativas, cumpliendo la visión del presidente Danilo Medina.

Licda. Nathali María
Directora del CONAPE

NUESTROS EJES DE GESTIÓN: EDUCACIÓN, SALUD, 
ECONOMÍA, JUSTICIA, CULTURA Y RECREACIÓN, 

INCLUSIÓN SOCIAL Y ACOGIDA.

EDITORIAL
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La Licda. Nathali María encabezó una 
concentración de más de 3 mil adultos 

mayores junto a sus familiares, en la caminata 
“Yo Cuido los Míos RD, CONAPE 2019”, que 
realizó la institución por motivo al Día Mundial 
de la Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato 
en la Vejez, instituido en la Asamblea General de 

las Naciones Unidas en su resolución 66/127.
En la actividad, que se llevó a cabo en el Jardín 
Botánico Nacional, Nathali María dijo que quedó 
demostrado que la población adulta mayor no 
se mueve para buscar raciones alimenticias 
o ayudas monetarias, y que el gobierno ha 
avanzado en su política para ese grupo social.
 “Esto es una muestra de que nuestros adultos 
mayores no solamente se mueven para buscar 
una ración alimenticia, pedir en las calles o ir a 
buscar dinero; se mueven por sus derechos”. 
“Ellos son portadores de derechos y exigen que 
sus familiares y vecinos le respeten, porque ellos 
siempre cuidaron la familia y es responsabilidad 
de ella, el Estado y la comunidad velar por los 
adultos mayores”, agregó.

YO CUIDO LOS MÍOS RD, CONAPE 2019

JUNIO 2019

JUNIO 2019
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Destacó además que en el gobierno 
de Danilo Medina se ha demostrado 
que los envejecientes estuvieron en las 
prioridades de su plan de campaña.
“El 98% de los adultos mayores tiene 
seguro subsidiado, más de 220 mil 
reciben algún tipo de ingreso o apoyo. 
Están siendo protegidos y seguiremos 
avanzando”, proclamó.
En la caminata de apoyo a los 
envejecientes estuvieron presentes 
el director de la Caasd, Alejandro 
Montás; la magistrada Danissa Cruz, 
procuradora fiscal especializada 
con el Maltrato y Abuso de Adultos 
Mayores, entre otros.

La caminata fue promovida a través de las redes 
sociales por personalidades del medio artístico 
como Peña Suazo y José Beras, además por 
comunicadores como Jatnna Tavarez, Lorena 
Pierre, Lissette Selman, Consuelo Despradel, 
Rafaelina Bisonó, Carlos Almánzar, entre otros, a 
quienes la directora del Conape expresó profundo 
agradecimiento en nombre de la institución.
“Agradecemos a todos los medios de comunicación, 

patrocinadores y personalidades influyentes de 
las redes sociales por sumarse a la campaña 
#YoCuidoLosMiosRD, porque es bueno que el 
mundo sepa que la República Dominicana cuenta 
con una institución nacional que trabaja arduamente 
para garantizar los derechos fundamentales de los 
adultos mayores, a través de la implementación de 
políticas públicas integrales”.

JUNIO 2019

YO CUIDO LOS MÍOS RD, CONAPE 2019

VER VIDEOVER VIDEO VER VIDEO

https://www.instagram.com/p/ByknAddH_xI/
https://www.instagram.com/p/ByakenXHndl/
https://www.instagram.com/p/ByrNb6JnzT_/
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ESTADO, FAMILIA Y SOCIEDAD CIVIL APOYARON 

“YO CUIDO LOS MÍOS”

EN TARIMA

Además de artistas y comunicadores, la Caminata Yo 
cuido los Míos RD, Conape 2019, recibió el apoyo de 
instituciones públicas y privadas. Entre los patrocinadores 
se destacó la participación de Grupo Corripio, con la marca 
de bebida hidratante Gatorade, Grupo Goya con Agua de 
Coco, Helados Bon con degustaciones especiales en mini 
cajitas, Baltimore Dominicana (BALDOM) con galletas y 
aderezo. Contó también con el respaldo del Grupo Popular, 
con la marca AFP Popular, la empresa de eventos Activo, 
la Asociación Dominicana de Profesionales de la Industria 
del Cine (ADOCINE) y el Jardín Botánico Nacional.

Al ritmo de Carrito Rojo de Carrera, El Pavo, entre 
otros éxitos, el cantante popular Elvis Martínez 
“El Camarón” cerró con broche de oro la gran 
caminata Yo Cuido los Míos RD, Conape 2019. 
Los adultos mayores se integraron a las actividades 
en tarima repitiendo los coros de las canciones del 
Camarón y las frases que la conductora les invitaba 
a repetir. La conducción estuvo a cargo de la 
comunicadora Ingrid Cruz Espinal, esposa de Hans 
García, presidente de la Asociación Dominicana de 
Profesionales de la Industria de Cine (ADOCINE) 
quien también estuvo presente en la Caminata.
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La vida está llena 
de oportunidades

Es hora de que ellos 
empiecen a disfrutarlas
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La destacada comunicadora María Cristina 
Camilo, considerada como pionera de la locución 
dominicana, es quien representa a los adultos 
mayores ante el Consejo Nacional de la Persona 
Envejeciente (Conape). 
Durante la campaña “Yo Cuido los Míos” participó, 
activamente, haciendo un llamado a la población 
a sumarse y caminar, “Porque caminar es salud”, 
enfatizó en un video promocional.

“A mis 100 años de edad yo realizo todas mis 
actividades a paso firme. Aún con esos 100 años 
yo me propongo metas junto a los míos y las logro, 
porque Dios está conmigo. Te invito para que 
vengas con los tuyos al Jardín Botánico para que 
camines con nosotros”. 

Maita, 14.06.2019

A SUS 100 AÑOS DE EDAD, 
MARÍA CRISTINA CAMILO 
(MAITA) CAMINÓ POR SUS 

DERECHOS EN “YO CUIDO LOS 
MÍOS RD, CONAPE 2019”

VER VIDEO

JUNIO 2019

https://www.instagram.com/p/ByqtwWxF_j2/
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CONAPE DESTACA LABOR DEL AYUNTAMIENTO DE 
VILLA JARAGUA POR APOYO AL ADULTO MAYOR

Nathali María, valoró la gestión del Ayuntamiento 
de esta localidad, por ser una de las primeras 
alcaldías en ejecutar iniciativas de acuerdo con 
lo que establece la Ley 352-98.
María externó su consideración en el discurso del 
acto de inauguración de un Centro de Atención 
para Adultos Mayores en el cual el Conape 
dispuso de recursos humanos, financieros y el 
mobiliario, como parte del proceso de habilitación.
El Centro fue construido por el Gobierno de 
Japón, dentro del programa de asistencia 
económica que desarrolla en República 
Dominicana, lo cual contribuye a la visión del 
presidente Danilo Medina, que promueve un 
adulto mayor activo, productivo, participativo y 

protegido; una responsabilidad del Estado, la 
familia y la comunidad.
Nathali María agradeció al gobierno de Japón su
inversión por el desarrollo de la población adulta 
mayor en la Provincia de Bahoruco, que es de 
13,286 y de esta,1,624 residen en el municipio 
de Villa Jaragua.
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El Conape puso en funcionamiento la 
Oficina Provincial del Adulto Mayor 

(Secare Domiciliario), en la gobernación de 
Santiago, para brindar 
asistencia y servicios a 
esta población, la cual 
representa el 13% en esta 
demarcación, ubicada al 
norte de Santo Domingo.
El acto estuvo encabezado 
por la gobernadora Ana 
María Domínguez y la 
directora de Conape 
Nathali María.
Al pronunciar su discurso, María explicó 
que en esta oficina los adultos mayores de 
Santiago podrán canalizar servicios legales, 

asistencia social, verificación de estatus de 
solicitud, además tendrán a su disposición 
la unidad multidisciplinaria, integrada por 

médicos, abogados, 
trabajadores sociales 
y un coordinador 
provincial. Notificó que 
con la plataforma de 
atención especializada 
de Secare, la institución 
contribuye al logro 
de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible 
(ODS), relacionados 

con la erradicación de la pobreza, la salud 
y el bienestar, la educación de calidad, la 
reducción de las desigualdades, entre otros.

SANTIAGO YA TIENE SU SECARE DOMICILIARIO

MAYO 2019
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NATHALI MARÍA CELEBRA EL DÍA DE LAS MADRES 
CON SUS COLABORADORAS

La licenciada Nathali María encabezó el acto 
a las madres que dedicó la institución con el 
objetivo de homenajear a las colaboradoras que 
desempeñan este rol en la sociedad.
Durante la actividad, la directora las motivó a “no 
solo ser amorosas y entregadas por sus hijos, 
sino valientes y fuertes para poder criarlos con 
la misma sabiduría que nos formaron nuestros 
padres, abuelos y abuelas”.

Nathali María les invitó además a compartir sus 
anécdotas abiertamente para edificación de 
todas las presentes. Expresaron mucha alegría, 
nostalgia, pero sobre todo el orgullo de sentirse 
cocreadores de sus hijos e hijas.
En el acto se presentaron también videos 
sobre la conmemoración de este día, así como 
testimonios de los hijos e hijas de algunas de las 
servidoras públicas de la institución.
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CONAPE RECIBE DONACIÓN DE SANAR UNA 
NACIÓN CON AFP POPULAR 

A través del Grupo Sanar una 
Nación, la filial pionera del 
mercado previsional y líder en 
la administración de fondos 
de pensiones, AFP Popular, 
realizó un donativo al Conape 
tde medicamentos y alimentos 
fortificados para los adultos 
mayores.
La entrega que tuvo lugar en las 
instalaciones de la sede central, 
estuvo encabezada por Adela 
Báez Gerente de Dirección de 

Negocios, en AFP,  mientras que 
en representación de la Licda. 
Nathali María, estuvo Jenny del 
Rosario, Coordinadora Técnica 
de Despacho.
Tras la entrega, se dirigieron 
hacia el Centro de Atención 
Integral para Adultos Mayores 
del Conape en Ciudad Juan 
Bosch, con el objetivo de 
promover el nuevo concepto de 
atención, por un envejecimiento 
activo, productivo, participativo 

y protegido, el cual se logra 
mediante la ejecución de 
Servicios, Capacitación y 
Recreación (Secare).

VER VIDEO

MAYO 2019

https://www.instagram.com/p/BwrdP85Bpsd/
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CONAPE PROMUEVE EL DERECHO AL 
TRABAJO EN LA POBLACIÓN ADULTA MAYOR

El Conape desarrolla el programa Pasantes 
con Sabiduría, el cual ha permitido la inserción 
laboral de más de 321 adultos mayores 
pensionados y jubilados a instituciones 
públicas y privadas. Esto permite que las 
personas mayores se sientan más activas, 
productivas y participativas.

VER VIDEO

MEDICIÓN DEL APORTE DE LA MUJER ADULTA MAYOR EN LAS 
ACTIVIDADES AGROPECUARIAS EN LA REPÚBLICA DOMINICANA

En República Dominicana cada 15 de mayo 
se celebra el Día del Agricultor, instituido 
mediante el Decreto 3523 del 11 de mayo de 
1946 y desde ese entonces este es usado 
para reconocer a los hombres y mujeres que 
se dedican a tan noble labor. En el siguiente 
video se aprecian a los adultos mayores del 
Centro de Atención Integral del Conape en 
Ciudad Juan Bosch, 
trabajando la tierra con 
sabiduría, gracias al 
Programa sembrando 
porvenir.

VER VIDEO

https://youtu.be/sxx3rOBHv-Q
https://youtu.be/50_NTUeXjrk
https://youtu.be/50_NTUeXjrk
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Adultos mayores asisten a la charla “Expectativas y Desafíos en la Vejez”, hacia un envejecimiento 
activo, productivo, participativo y protegido en RD”, impartida por Diana Mejía, directora de 

Políticas Públicas del Conape, durante la XXII Feria Internacional del Libro 2019.

CONAPE OFRECE CHARLA, DIRIGIDA A ADULTOS 
MAYORES, EN LA FERIA DEL LIBRO 2019

ABRIL 2019
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CONAPE DA INICIO CÍRCULO DE LECTURA EN 
CIUDAD JUAN BOSCH

En conmemoración al Día Internacional del 
Libro y al mes en que se lleva a cabo su Feria 
en República Dominicana, el Centro modelo 
de Atención Integral para Adultos Mayores en 
Ciudad Juan Bosch dio apertura formal a la 
actividad recreativa Círculo de Lectura Profesor 

Juan Bosch en la que cada miércoles, los adultos 
mayores inscritos, compartirán sus reflexiones 
sobre una obra literaria diferente cada mes. 
La metodología incluye ficha literaria, registro y 
reglas de participación, además una medida de 
distribución de lectura para el hogar.
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LICDA. NATHALI MARÍA EXHORTA A LA FAMILIA 
A MANTENER LA PRUDENCIA, EN SEMANA SANTA

ACTIVIDADES TRADICIONALES DE LA ÉPOCA

La licenciada Nathali María exhortó a 
la familia dominicana a la prudencia 
y el recogimiento en el asueto de 
Semana Santa. Incitó a los nietos 
a que acompañen a sus abuelos y 
abuelas a las iglesias o al parque, 
y “si se decide ir a lugares de 
descanso que estén atentos a su 
cuidado. Hizo un llamado especial a 
los familiares de los adultos mayores 
ingresados en centros de día y 
permanentes “para que, en este 
periodo de descanzo y reflexión, se 

acerquen a ellos a darles amor filial”. Invitó a la población a que cuando observara un adulto mayor 
en estado de vulnerabilidad, notifique la situación, a través de las siguientes plataformas 
y redes: www.republicadigital.gob.do, www.conape.gob.do, Conape RD en Facebook, 
Instagram y Twitter, o al teléfono 809-688-4433.

En el Centro de Atención Integral para Adultos 
Mayores Conape en Ciudad Juan Bosch, los 
usuarios y usuarias compartieron en esta Semana 
Santa, con amor, sabiduría y experiencia, como 
preparar unas ricas habichuelas con dulce, además 
socializaron sobre la manera en cómo mantener 
viva esta tradicción entre sus descendientes.
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CONAPE CONMEMORA DÍA DE LAS SECRETARIAS

En representación de la Licda. Nathali María, 
directores y encargados departamentales de la 
institución, en su sede central, conmemoraron 
el Día de las Secretarias, con una celebración 
cargada de buen ánimo y demostraciones 
de talentos. Durante la actividad, los altos 

funcionarios expresaron lo cuan agradecida 
que se siente la Máxima Autoridad Ejecutiva 
(MAE) con la honorable labor que desempeñan 
las secretarias, ya que se han convertido en 
asistentes técnicas, con amplio conocimiento 
sobre el tema de envejecimiento.

ABRIL 2019
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En su Visita Sorpresa 241, el Presidente Danilo 
Medina hizo una primera parada en el municipio 
Villa González, donde se reunió con pequeños 
productores organizados en la Asociación 
Incorporada del Cibao y con el propósito de agregar 
valor a la cadena agroproductiva acogió solicitudes 
de los pequeños y medianos tabacaleros. Además,  
dispuso la construcción de los 2 kilómetros de vía 
solicitados por el padre Emilio Acevedo, a quien 
le aseguró que el Consejo Nacional de la Persona 
Envejeciente (Conape) respaldará en la labor de 
protección que realiza con adultos mayores, en la 
Casa Divina Misericordia. “Hasta hoy estará solo”, 
dijo Danilo Medina. Así fue, la Licda. Nathali María 
acudió al lugar y continua desde la institución 
ofreciendo el respaldo necesario para esta estancia 
de envegecientes de la región norte.

VER VIDEO

CONAPE RESPONDE SOLICITUD DEL PRESIDENTE 
EN VISITA SORPRESA 241

https://youtu.be/7HIZRWbsFO8
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